Ein Leben nur auf Liigen gebaut

LESUNG Vom Postboten zum Oberarzt — Die Geschichte des Hochstaplers Gert Postel

Verstorend, beleidigend,
faszinierend: Eine Lesung
voller Kontroversen, die
zum Nachdenken anregt.

VON HELENA KREIENSIEK

JEVER — Doktoren, die dumm
sind, Pastoren, die korrupt
sind, Postzusteller, die Ober-
arzt werden. Was unfassbar
Klingt, ist Gert Postels Ge-
schichte — auch wenn alles, wo-
rauf dieses Leben aufgebaut
war, eine Aneinanderreihung
von Liigen war.

Verwirrung, Entsetzen, Fas-
zination und Bewunderung.
Vermutlich jeder in dem voll
besetzten  Graf-Anton-Giin-
ther-Saal wird am Freitag-
abend diese Emotionen bei der
Lesung von Gert Postel aus sei-
nem Buch ,Doktorspiele“ ver-
spiirt haben. Zwei Jahre lang
arbeitete Postel als psychiatri-
scher Oberarzt in Sachsen und
sollte sogar zum Leiter der Fo-
rensik in Dresden ernannt wer-
den, als er enttarnt wurde.

Zuvor war er bereits als
Amtsarzt in Flensburg ange-
stellt,  Weiterbildungsbeauf-
tragter der sdchsischen Lan-
desdrztekammer im Bereich
Psychiatrie, Vorsitzender eines
Fachérzteausschusses und Lei-
ter des MaBregelvollzuges. Un-

glaubliche Stationen vor dem
Hintergrund, dass Postel ledig-
lich eine Ausbildung zum Post-
boten und einen Hauptschul-
abschluss vorweisen konnte.
,Die Zeugnisse zu falschen war
ein Leichtes. Die Kunst ist, im
Alltag bestehen zu kénnen, oh-
ne aufzufallen, sagte Gert Pos-
tel. ,Man muss die Nomenkla-
tur beherrschen — und die lernt
ein mittelbegabter Hauptschii-
ler an zwei Wochenenden. Ich
hab’s bewiesen, ich

sind wir freundlich zueinan-
der.” Seine Angriffshaltung gab
Postel bis zum Schluss jedoch
nicht auf, sodass irgendwann
die ersten Giste empdrt den
Saal verliefen. Die Aussage
einer Zuhorerin, ,Herr Postel,
ich finde Sie unverschamt®,
konnte dieser nicht verstehen.
Die Mehrheit blieb aber trotz
der aggressiven Stimmung sit-
zen und lauschte gebannt,
denn was er zwischen seinen
Sticheleien gegen

wurde auf Hinden Natiirlich einen anwesen-
getragen.” Der . den Psychiater in
Schliissel sei Intui- frustr Zer tes, dass den Zuschauerrei-
tion und die sei das iiberhaupt hen zum Besten
weder lernbar maglich ist.“ gab, hatte interes-
noch lehrbar, er- santen Inhalt.

klarte Postel wah-
rend der Lesung.
Leider machte es die
schlechte Akustik und die An-
gewohnheit des Autors, Satz-
enden zZu verschlucken,
schwierig, die présentierten
Buchausziige zu verstehen.
Besser gestaltete sich das freie
Sprechen im Anschluss. Weit in
den Stuhl zuriickgelehnt und
demonstrativ entspannt, ant-
wortet Gert Postel etwa eine
Stunde lang auf die Fragen der
Gésten. An Provokationen und
Beleidigungen sparte er dabei
nicht, bis der Moderator sich
mehr als einmal genétigt sah,
einzuschreiten: ,In Friesland

GERT POSTEL

Aus Rache fiir
den plotzlichen
Suizid seiner Mutter nach psy-
chiatrischer Behandlung, habe
er die Missstdnde in der Psy-
chiatrie aufdecken wollen.
,Die Psychiatrie ist in einem
Rechtfertigungszwang. ~ Wie
kann es sein, dass Arzte keinen
Postboten unter sich erken-
nen? Natiirlich enttduscht und
frustriert es, dass das tiber-
haupt mdéglich ist.“ Deshalb
habe er ohne Schuldgefiihle
gehandelt, denn er sei nichts
weiter als ein Hochstapler
unter Hochstaplern gewesen.
»Psychiatrie lebt von Wortakro-
batik. Man braucht kein Hirn,

um als Oberarzt zu arbeiten®,
war dabei nur eine von vielen
harten Aussagen. Nur durch
einen Zufall flog der falsche
Arzt schlieffllich auf: Die Eltern
einer Arztin des Krankenhau-
ses kamen zu Besuch, kannten
Postels Eltern und wussten um
seinen Hintergrund, worauthin
er enttarnt wurde. In einem
aufsehenerregenden  Prozess
wurde er schlieflich zu vier
Jahren Haft verurteilt, in denen
er das Buch ,Doktorspiele”
verfasste.

Reue empfindet er bis heute
nicht: ,Ich habe das ganze Sys-
tem vorgefiihrt. Nur die Cho-
reographie, wie es ans Licht
kommt, hitte ich gerne selbst
tibernommen.“ Die Absicht,
sich irgendwann selbst zu ent-
tarnen, sei da gewesen. Denn
das Spiel habe auch seine
dunkle Seite: ,Man kann keine
ideellen Beziehungen -einge-
hen, wie eine Partnerschaft. Es
ist ein sehr einsames Leben.“

So kontrovers sich Postel als
Personlichkeit prisentierte, so
verletzend und unverschiamt er
teils personlich sein Publikum
Angriff, die groBe Traube von
Besuchern, die sich danach auf
dem Kirchplatz noch iiber das
Gehorte austauschte zeigte,
dass die Lesung erfolgreich
aufwiihlte, beriihrte und zum
Nachdenken anregte.
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Gert Postel las am
spiele”.

Freitagabend aus seinem Buch ,Doktor-
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